
 

 

 

 

 
ПРОГРАММА РЕСПУБЛИКАНСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 

«Неинфекционные заболевания (НИЗ) 
Реальная угроза. Профилактика. Диагностирование.  

Физкультура и ЗОЖ» 
 

28 ноября 2024год  
 
9.00 – 10.00 час Регистраци и подключение участников Конференции  
10.00 час. Приветственное слово  
ТОО «Республиканская Медицинская Академия» Атырауский областной филиал,  
ТОО «Западно-Казахстанский центр Самрук» 
10.10.час Лекция: «Актуальные вопросы неинфекционных заболеванний в 
здравоохранении» 
Д.м.н, PhD, член Аккредитационного Совета МОН, независимый эксперт Ассоциации 
независимых экспертов г.Астана, высшая категория по кардиологии (взрослая, детская), 
высшая категория по педиатрии – Мекенбаева Рахима Тастановна (Астана) 
11.30 час   Лекция: «Диагностика и лечение синдрома обструктивного апноэ сна. 
Диагностика и лечение на амбулаторном этапе. Оказание медицинской помощи»  
Директор института внутренней медицины АО ННМЦ – Пак Алексей Михайлович 
(Астана) 
12.30 час Лекция: «Артериальные гипертензии. Рекомендации ВОЗ от 2022года» 
Д.м.н, PhD, член Аккредитационного Совета МОН, независимый эксперт Ассоциации 
независимых экспертов г. Астана, высшая категория по кардиологии (взрослая, детская), 
высшая категория по педиатрии – Мекенбаева Рахима Тастановна  
13.40 час Обсуждение, вопросы – ответы 
 
29 ноября 2024год 
 
9.30 – 10.00 час Регистраци и подключение участников Конференции  
10.00 час Приветственное слово 
ТОО «Республиканская Медицинская Академия» Атырауский областной филиал,  
ТОО «Западно-Казахстанский центр Самрук» 
10.10 час Лекция: «Актуальные вопросы детской кардиологии»  
Д.м.н, PhD, член Аккредитационного Совета МОН, независимый Эксперт Ассоциации 
независимых экспертов г.Астана, высшая категория по Кардиологии (взрослая, детская), 
высшая категория по Педиатрии – Мекенбаева Рахима Тастановна (Астана)  
11.30 час Лекция: «Ваше здоровье – в ваших руках» 



К.м.н, организатор Здравоохранения, Эксперт, варч Терапевт,  высшая категория – 
Кудайбергенова Эльмира Шакерхановна (Астана) 
12.30 час Лекция: «Врожденные пороки сердца»  
Д.м.н, PhD, член Аккредитационного Совета МОН, независимый Эксперт Ассоциации 
независимых экспертов г.Астана, высшая категория по Кардиологии (взрослая, детская), 
высшая категория по Педиатрии – Мекенбаева Рахима Тастановна (Астана)  
13.40 час Обсуждение, вопросы – ответы 
 
30 ноября 2024год 
 
9.30 – 10.00 час Регистраци и подключение участников Конференции  
10.00 час Приветственное слово 
ТОО «Республиканская Медицинская Академия» Атырауский областной филиал,  
ТОО «Западно-Казахстанский центр Самрук» 
10.10 час Лекция: «Основы клинической диагностики обструктивных заболеваний 
легких» 
К.м.н., Ассоциированный профессор кафедры, НАО Западно-Казахстанского 
медицинского университета им.М.Оспанова - Арингазина Райса Абдижаппаровна 
(Актобе) 
11.30 час  Лекия: «Раняя диагностика онкологических заболеваний» 
К.м.н., Ассоциированный профессор, руководитель Кафедры радиологии НАО ЗКГМУ 
им. Марата Оспанова – Изтлеуов Ерболат Маратович (Актобе) 
12.30 час Лекция: «Электрокардиография»  
К.м.н., Ассоциированный профессор кафедры, НАО Западно-Казахстанского 
медицинского университета им.М.Оспанова - Арингазина Райса Абдижаппаровна 
(Актобе) 
13.40 час Обсуждение, вопросы – ответы 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Приветствие! 
 
Приветствовать всех участников Республиканской Конференции!!! 
Я- Лязат Ельдаровна, Директор Атырауского Областного Филиала по 
Дополнительному Образованию Республиканской Медицинской 
Академии.  
Совместно с аккредитованной организацией «Западно-Казахстанским 
центром Самрук» мы организовали данную Конференцию, которая 
функционирует в сфере образования с 2017года. 
Спикерами Конференции выступают высококвалифицированные 
Профессора, Кандидаты медицинских наук, Эксперты независимых 
Ассоциаций и руководители Научно-Национальных центров! 
 
Прошу вас отключить камеры и звук на ваших смартфонах, ноутбуков 
в целях избежания побочных эффектов! 
 
Благодарю всех участников за активное участие в нашей Конференции 
и надеюсь, что и последующие Конференции будут для вас также 
интересны и полезны!!  
Желаю всем крепкого ЗДОРОВЬЯ! Так как это Бесценно!! 
 
Второй день Республиканской Конференции «Неинфекционные 
заболевания. Реальная угроза. Профилактика. Диагностирование. 
Физкультура и ЗОЖ» объявляю ОТКРЫТОЙ!!! 
 
Слово предоставляется - Доктору медицинских наук PhD, член 
Аккредитационного Совета МОН, независимый Эксперт Ассоциации 



независимых экспертов г.Астана, высшая категория по Кардиологии 
(взрослая, детская), высшая категория по Педиатрии – Мекенбаевой 
Рахиме Тастановне (Астана)   


